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ébandon

Vezi bona, orfan, loc, separare.

A

DEFINITIE

I

Cuvantul abandon provine din franceza veche, ,a banden®, care inseamna a
pune ,in puterea lui“. Termenul bandon provine din incrucisarea radicalilor
ban, cu sensul de ,a alunga“, si band, care inseamna ,a face semn®. Abando-
nul este actul de a pérasi pe cineva, de a nu se mai ocupa de el. Un copil se
simte abandonat pentru cd nu are mijloace de autonomie, este dependent de
parinti sau de persoanele responsabile de educatia lui.

In psihogenealogie, observam mai multe situatii de abandon:

Abandonul oficial

Copilul este plasat intr-o institutie sau intr-o familie de plasament. Parintii
adoptivi trebuie sa fie inscrisi in arborele genealogic, impreund cu parintii bio-
logici.

Abandonul prin deces

Copilul se simte abandonat atunci cand tatal, mama sau ambii parinti mor. El
devine orfan de tat (si) sau de mama si va fi perceput sau se va simti ca flind
diferit de ceilalti copii, ,ciung”, ca si cum ar fi amputata o parte din el insusi.
Este esential sa pornim de la ceea ce simte persoana, ce a trait? Ordinea
generatiilor este rasturnatd, copilul supravietuitor poate sa-l inlocuiasca pe
parintele disparut si sa dobandeasca o maturitate timpurie sau poate sa ramana
incremenit in timp la imaginea, la varsta pe care o avea la moartea parintelui
(parintilor).

Mama care a murit la nastere

In cazul unei femei care moare la nastere, sentimentul de abandon este foarte
puternic si se transmite pe parcursul mai multor generatii. Cand o mama
moare dand nastere copilului, uneori, moare si copilul. Aceasta situatie tragica
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pentru sot reprezintd o tragedie familiala. Ceilalti copii ai cuplului, acum
orfani, sunt, adesea, incredintati altor persoane, pot fi despartiti si pot trai o
mare vinovatie. Uneori, credinta magica a copilului se traduce in angoasa
inconstienta: .Mi-am ucis mama; am comis un pdacat de neiertat, sunt pe-
depsit”. Loialitatea invizibila duce la celibat si la Intreruperi ale descendentei.

Abandonul prin absenta parintilor

In cazul parintilor demisionari sau absenti, abandonul poate fi real. Nevoile
copilului nu sunt intotdeauna satisficute in ceea ce priveste securitatea de
baza, protectia si hrana, dar nici legat de cerintele lui afective. Parintii nu isi
asuma rolul educativ; ei Isi incredinteaza copilul altor ingrijitori. In cazul in care
sunt prezenti, ei nu ii acorda copilului lor destuld atentie, nu il vad, nici nu il
aud, asa c& nu pot sa raspund la solicitarile lui.

Copilul abuzat

Uneori, copilul este maltratat, suferd violente verbale sau fizice si pastreaza
tacerea din cauza santajului. El primeste mesaje de constrangere sau mesaje
perverse, care nu sunt favorabile unei bune comunicari in cadrul cadminului.
Copilul abuzat este manipulat, el nu se poate deschide contand pe consolare,
el va trebui sa gaseasca in sine resurse pentru viata. Totusi, se intampla ca un
model parental. altul decat parintii, s&-i ofere ajutor, uneori, un educator, un
profesor sau un membru al familiei. Absenta parintilor se apropie de o situatie
de abandon oficial, copiii sunt, adesea, crescuti de alti adulti, ingrijitori, apar-
tinand familiei sau din afara acesteia.

Abandonul prin intreruperea legaturii
Rana din dragoste

Un copil care a beneficiat de o legétura afectiva foarte puternica poate sa se
simta abandonat, ca urmare a ruperii legaturii. Din diverse motive, legatura nu
a putut fi continua si, in functie de sensibilitatea sa, copilul va fi, mai mult sau
mai putin, vulnerabil. Daca nu a fost pregatit si nu i s-au spus cuvinte linisti-
toare pentru a-i fi vindecata rana de dragoste, el se va simti nelinistit, de fle-
care datd cand o persoana iubitd pleaca.

Schimbarea, alternanta modalitatilor de ingrijire a copilului sunt importante
pentru a intelege semnificatia experientei lui. Toate persoanele din familie sau
ingrijitoarele externe, care au contribuit la educatia si la dezvoltarea copilului,
trebuie s& fie mentionate in arbore. Abandonul este, adesea, rezultatul unui
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doliu prost explicat, cum ar fi disparitia unui animal de companie iubit sau
pierderea unei jucarii de plus, obiectul tranzitional. Cel mic i incredinteaza
suferintele si nenorocirile sale si compenseaza absenta tandretei materne.

Abandonul prin nerecunoastere
Secretul filiatiei

In psihogenealogic, sentimentul de abandon se bazeaza pe o realitate de
abandon in genealogie, si nu pe fantezii. Este esential sa cauti unde se afla.
mai sus, in arborele genealogic, 0 mama singura si un tatd necunoscut. Situa-
tia cea mai frecventa este nerecunoasterea copiilor naturali sau nelegitimi de
catre tatal lor.

Exemplul [ui Michéle: ,Ah, bastarda!”

Una dintre cursantele mele, Michéle, suferea de un puteric sentiment de
abandon incd din copiliarie, fusese numitd bastardi la scoald, fard si inteleagi de
ce. La virsta de 75 de ani, tatal lui Michele, Ceorges, moare in urma unui atac de

cord. Eaii duce lucrurile in pivnitd si da peste cametul de grupa sanguina.

Michéle, farmacista totusi, descoperd, la 45 de ani, ca grupa ei de sdnge nu este
compatibild cu cea a tacilui sdu. Ca dovada in sprijinul descoperirii ficute, ii
cere explicatii mamei sale, iar aceasta i destainuie numele parintelui, iubitul i si
secretul inimii sale. Tatal biologic al lui Michéle este cel mai bun prieten al caca-
lui ei, el locuieste la doudzeci de kilometri de casa ei. Cum acest barbat era cisa-
torit si la fel si mama lui Michéle, secretul filiatiei a raimas ascuns pand atunci.
Michéle afld ca are frati vitregi din partea tatdlui sdu biologic, iar o sord vitrega
s-anascut in acelasi an cu ea. Michéle este surprinsd si usuratd, pentru cd simtea

cao ,greutate” care o impiedica si meargd mai departe.

Cererea de adoptie

Dorinta de a adopta un copil compenseaza alte situatii de abandon in genea-
logie? Exista un secret de familie in legatura cu un copil abandonat, nerecu-
noscut? Vei gasi o filiatie secretd, surori si frati vitregi secreti? Prezumtia de
paternitate il desemneaza pe sot ca fiind tatal biologic, dar mama ascunde,
uneori, un amant in dulap si copiii se nasc din acest adulter fara sa o stie.

Copiii nelegitimi, nerecunoscuti de parintele lor
Identitatea rdméane inscrisd intr-un secret de filiatie. Tatii refuza sa-si recu-

noascad odrasla, mamele pastreaza pentru ele numele tatalui bioclogic al
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copilului lor."De asemenea, exista copii adulterini, care cunosc numele tatalui
lor, dar nu se vad.

TRANSGENERATIONAL
Indiciile si consecintele
MESERIILE DE REPARARE

Unele profesii sunt dovada unei experiente de abandon in arbore: educatorii
specializati, asistentii sociali care se ocupé de copilaria timpurie si de proble-
mele de abuz, personalul din crese, asistente maternale inregistrate sau nede-
clarate, psihologii pentru copii, pediatrii etc. Profesiile didactice, cum ar fi inva-
tator sau profesor, alegerea profesiilor paramedicale, precum, moasa, logoped,
ne orienteaza catre ipoteza abandonului.

CURSA CU OBSTACOLE“

Adoptia presupune un traseu solicitant: proba timpului (cel putin doi ani),
ancheta sociala obositoare, sperantele zadarnicite, calatoriile in strainatate pen-
tru a gasi un copil abandonat. Cererile de adoptie nu au intotdeauna succes,
cuplurile investesc multa energie in acest demers.

PARTENERUL IN DRAGOSTE

Pentru a evita s& fiu abandonat, prefer s abandonez sau creez situatia, prin
care sa fiu abandonat de cétre cealalta persoana. O atractie erotica fatd de anu-
miti parteneri intdreste sentimentul de abandon. Intr-o relatie romantica, alege-
rea unui partener indisponibil, care locuieste departe sau in striinatate, care nu
se implica, este infidel sau deja casatorit, sugereazi o memorie a abandonului si
alimenteaza teama de a fi abandonat.

In cazurile de infertilitate masculing sau feminina, recursul la PMA, procreare
asistatd medical, este, uneori, legat de o memorie a abandonului in arborele
genealogic. In cazul unui cuplu, sotia rémane insircinata, in urma donatiei unor
gameti (ovul sau spermatozoizi) sau a unui embrion congelat. In conformitate cu
legislatia franceza, donatorul trebuie si-si pastreze anonimatul, ceea ce nu il
impiedica sa apard pe genosociograma. Sarcina este posibila datoritd unor

10



IN MIEZUL CUVINTELOR DE'LA A (A Z A

terti: medicul, biologul, notarul, donatorul etc. Aceasta situatie particulara este
rezultatul unui secret? Un secret despre o sarcina? Ar putea fi tatal secret un
personaj important sau un om de renume, de unde si ipoteza unor relatii amo-
roase ancilare? QOare, o femeie care nu putea avea copil a cerut ajutorul unui
vrdjitor intr-o tara africana, de exemplu?

REPETAREA PRENUMELOR

In afara de traditiile si obiceiurile fiecarei tari, alegerea acelorasi prenume are un
caracter simbolic incestuos. Intr-adevir, nevoia de a produce identicul provine
din experiente de abandon si de separare in genealogie. Lipsa de repere, din
cauza netransmiterii numelor périntilor biologici, determind inconstientul s&
completeze golurile, lacunele. Atunci cand este posibila verificarea informatiilor,
familia adoptiva are, adesea, o istorie apropiata de cea a parintilor naturali, cum
ar fi, prenumele, referintele geografice, varstele si anii evenimentelor impor-
tante din viata.

SOSIREA PRIMULUI COPIL, DEZASTRU!

Nasterea primului copil este, uneori, cauza despartirii cuplului. Cuplul conjugal
devine parental. In genealogie, a murit vreun périnte la nasterea copilului sau?
Mesajul transmis inconstient pentru parinte este frica sa nu moara. Pentru a
reconstitui memoria familiei, este prudent s& se compare varstele semnificative
si s& se analizeze simbolistica prenumelor: prenumele mortilor, cum ar fi Giséle,
Gilles, Ange, Angéle, Sylvie, sunt interesante in acest sens.

NASTEREA SUB X

= cazul unei nasteri sub X (nasterea sub secret), tatal si mama raméan necunoscuti.

Repetitia familiala este in fidelitate cu secrete de filiatie, un sentiment de rusine,
de vinovatie, ,greseala”. Sunt aceste familii foarte catolice? ,Pécatul carnii*
sporeste, cu siguranta, transmiterea greselii.

» VREAU O FAMILIE NUMEROASA"“

Copilul abandonat sau neglijat, odaté ajuns adult, poate dori o familie nume-
roasd. Dimpotriva, un copil care a avut multi frati si surori isi doreste, de ase-
menea, prin reactie, un copil unic. Atunci cand primim la consultatie un copil
abandonat, este interesant sa-i spunem cd mama lui si-a continuat viata ca
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femeie, poate ca s-a casatorit si este capabild si-si iubeasca ceilalti copit. Imagi-
nea unei mame bune este calda pentru inima.

12

Exemplul [ui Louisette: Intilnirea mea cu ,a doua sotie” a bunicului meu

Louisette este cea de-a doua sotie a bunicului meu, Jules. S-au casatorit in 1935,
jar ea a trdit cu el timp de 15 ani in Algeria, la Oran, apoi s-au despartit, in 1950.
La acea vreme, Louisette s-a intors in Franta gi s-a ascuns, pentru a evita sd
divorteze, spune legenda familiei. Mai tirziu, bunicul meu a angajat un detectiv

particular pentru a o gasi; locuia in departamentul Gers, in apropiere de Pirinei.

Nu stiam nimic despre ea, fotografiile dispiruserd, toate urmele ei fuseserd
sterse, i se spunea ,a doua sotie”, isi pierduse identitatea, era un mister pentru
mine. Am ficut o emisiune de televiziune si, in acel moment, mi-am spus ca
voiam si o cunosc, simgeam un impuls irezistibif de a o cunoaste. Am sunat-o [a
telefon in ianuarie, 2005, i-am auzit vocea, asta m-a [inistit, era in viagd, avea 9o
de ani. Eram emotionatd, imima imi bitea cu putere, am promis cd voi merge sd o
vid, firi a stabili o data precisi. Cind mi gandesc, 15 ani din viata bunicului
meu g nu transpira nicio informatie, mi s-a pirut ciudat. Voiam sd aflu mai

multe.

Au trecut noud luni intre primul meu telefon si momentul in care am intait-o
in Pirinei. Am sunat-o la casa ei din Gers, cineva venea si-i ude plantele, finul ei,
mi-a spus ¢ tocmai suferise o operatie gi cd se afla [a spitalul din Pau. Asa cd,

fAra nicio ezitare, m-am dus la spital; un prieten, Michel, a venit cu mine.

Am intalnit-o pe Louisette pe 11 noiembrie, ne-a primit in camera ei de spital,
intr-un mod simplu, natural si foarte cald. Eram impreund, ea, cea de-a doua
sotie a bunicului meu si ew, nepoata. Nu a existat, niciodatd, o legdtura de sdnge,
¢i totusi este, cu adevirat, un acord de loialitate, de [a suflet la suflet. Conversa-
tia s-a insuflecit imediat, iar mie mi-a plicut si o aud si sd o vdd, sa fiu primicd
de ea. Am intrat in povestea ei prin intrebari. Vorbea din inim3, iar asta e frumos.
Cand am plecat, s-a ridicat in picioare, iar eu eram mai inaltd decat ea. Ne-am
tinut de mand si ne-am bucurat de acea fericire a momentului, de afectiunea

impartisita.
Louisette, un copil abandonat

Mama lui Louisette, Laure, moare, aducand-o pe lume, pe 7 februarie 1915.
Louisette mosteneste programul: ,Nastere egal moarte”. [n experienta ei,

aceasti mamdi care o pariseste, se intimpla prea devreme, Doamne. $i unde este
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tatal? Tatdl ei a fost mobilizat in august 1914, a plecat s3 lupte pe frontul din
nordul Frantei, isi plinge sotia departe, fard sd se poata intoarce, ca mulgi tineri
cdsitoriti. Nenorocirea se abate asupra feticei, tata este ucis de inamic, la 10
octombrie 1915, nu va avea fericirea si-gi strdnga fiica in brate, sd o sdrute, ca un
tatd bun. Louisette are ¢ luni la moartea tatilui ei. Este [uatd in grija de citre
unchiul si mitusa maternd, pe care ii considerd adevaratii ei parinti. Nu stie

nimic despre mama si tatdl ei, i-a uitat.

Louisette [-a intalnit pe bunicul meu cand avea 20 de ani, la Paris, in 1935. El,
Jules, presedintele fotbalului din Algeria, este invitat si asiste la meciurile
importante din capitald. Jules are 35 de ani, o situatie frumoasd, este cisatorit,
are doi copii, o fiica de opt ani, un fiu de sase ani. Intre Louisette si Jules. Bunicul
meu divorteaza la 3 septembrie 1936 si se cisdtoreste, pentru a doua oard, cu ea.
Intreeieo diferentd de varsta de exact cincisprezece ani, aproape o generatie. l§1
cautd Louisette tatd] absent, cel pe care nu [-a cunoscut niciodatd, despre care nu

i s-a spus niciodatal

Louisette ramdane insdrcinatd, dar pierde sarcina. Pentru ea, s-a terminat cu
maternitatea, ny va mai avea copii. Cincisprezece ani mai tarziu, se repetd, inci
o datd, numarul 15, ea il lasi pe bunicul meu in 1950 si se mutd in Franta, unde va
lucra in Le Cers. Dacd naste o fatd, Louisette risca sd moard, asa cd va fi, mai

degrabd, nasi decit mama.

SIMBOLISTICA PRENUMELOR SI A DATELOR

Félix este o omofonie a lui ,fait I'X“ (,fa X, n.t.). Se refera acest prenume la
o nastere sub X? Prenumele de separare cu ,ex” trebuie, de asemenea, verifi-
cate: Alex, Alexis, Alexandru.

Jérome-Emilien (Ieronim-Emilian), 8 februarie, este sarbatorit in Ita-
lia. Acest binefacator 1i ajutad pe saraci, pe copiii abandonati, pe prostituate si
pe bolnavii de ciuma.

Moise (Moise), 28 august. Un copil evreu, abandonat de mama sa, este
lasat intr-un cos pe apele Nilului. Va fi descoperit de sora faraonului si crescut
la curtea egipteana.

Paschase, 26 aprilie, este un sfant din nordul Frantei. A fost abandonat in
copilarie si apoi a fost luat In grija de verisoara lui Carol cel Mare. Aceasta data
din genealogie poate evoca povestea unui copil gésit, care se descurca bine si
isi gaseste alinarea in talentul sau de a scrie.

13
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Vincent de Paul, 27 septembrie. Acest om remarcabil s-a dedicat celor
mai nevoiasi, a fondat institutii de caritate, insarcinate cu adapostirea copiilor
martirizati si abandonati, expusi pe strada. Un alt Sf. Vincent de Zaragoza este
patronul viticultorilor!

ISTORIE SI SOCIOLOGIE

In Evul Mediu, copiii erau destul de des abandonati, mai ales ,mezinii“, printre
saraci. Abandonul si infanticidul erau doua metode de control al nasterilor.
Femeia care comitea un infanticid era vinovata si putea fi condamnata la ardere
pe rug, la moarte prin inec sau putea fi ingropata de vie.

[nainte de secolul al XVIll-lea, copiii nedoriti erau expusi, adicd abandonati
oriunde, pe o gramada de balegar sau pe fundul unui parau la tard, in canalele
din Paris si condamnati s& moara. Cei mai norocosi erau lasati intr-un loc public,
in pridvorul unei biserici, unde cineva putea s& le ofere adapost. Mai tarziu, pen-
tru a preveni mortalitatea copiilor pe strazi, spitalele au venit cu ideea practicii
calatoriei, aceasta inventie dadea posibilitatea lasarii copilului pastrand, in ace-
lasi timp, anonimatul persoanei care il abandona, adesea, mama. Un clopot le
avertiza pe calugarite, ele puneau in miscare cilindrul rotativ si preluau nou-nas-
cutul infasat.

Abandonul i viza atat pe copiii legitimi, cat si pe cei nelegitimi, 40% dintre
copiii gasiti la Paris proveneau din provincie, 20% erau nascuti in spitalul
Hétel-Dieu, unde mamele lor mureau la nastere. 90% dintre copiii abandonati
mureau inainte de a implini varsta de un an. Mortalitatea infantila se datora
lipsei de ingrijire si de igiena. Gratie Sfantului Vincent de Paul, ingrijirea copiilor
s-a imbunatatit foarte mult.
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Abuzuri sexuale

A se vedea incest, secrete de familie, sexualitate.

DEFINITIE

Cuvantul abuz provine de la abusus, ,intrebuintare gresita“. Abuz desemneaza
actiunea de a abuza de ceva sau de cineva. In psihogenealogie, vom retine ter-
menul de abuz sexual, care se apropie de notiunea de viol, incest si pedofilie. In
abuzul sexual, ii intalnim pe abuzator si pe cel abuzat. Cel abuzat se refera la
victima fortata sa se supuna unei relatii sexuale fara consimtdmant. Victima se
simte adesea vinovata, iar aceasta vina interiorizata este transmisa descenden-
tilor.

Abuzul sexual nu se limiteaza la penetrare, ci se refera la orice siluire intima a
corpului unei alte persoane. Este insotit de violente verbale sau de amenintari
cu moartea. Vorbim de incest geografic sau spatial, atunci cand are loc o intru-
ziune pe un teritoriu. Impértirea spatiului amenints identitatea de gen. Deoa-
rece granitele sunt prea vagi, spatiul comun nu este sigur, cum ar fi impartirea
unei case, a unui dormitor, a unui pat intre membrii aceleiasi familie. Orice
control abuziv al intimitatii unei persoane, cum ar fi citirea jurnalului intim sau
a e-mailului, intrd, de asemenea, in categoria abuzului incestuos.

TRANSGENERATIONAL

Indiciile
Repetarea abuzului sexual, viol sau incest, pe parcursul a cel putin trei
generatii.
O problema de constipatie cronica, chiar si la un copil foarte mic.

O nastere prin cezariana poate fi rezultatul unui abuz sexual asupra unei
femei sau fete din genealogie. Exista o0 memorie de pangarire sexuala, care antre-
neaza o hipertonie a muschilor pelvieni si genitali. Nascand, descendenta se pro-
tejeaza de aceasta intinare a tractului genital, nascand bebelusul prin cezariana.

Faptul de a nu suporta masurarea temperaturii rectale sugereaza
un caz de sodomie in fratrie sau la ascendenti.

Sterilitatea feminina sau masculind. O memorie nerostitd de abuz sexual
ramaéne adesea inscrisa in corp si in organele genitale. Una dintre modalitatile
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de a opri repetarea este aceea de a nu avea copii. Sterilitatea reprezinté o solu-
tie: ,,Stop abuzului sau incestului”.

Homosexualitatea feminina. Este aceastd preferintd sexuald o modalitate
de a evita repetarea transmisiunilor negative cu barbatii? Cand mamele folosesc
expresii taioase, cum ar fi . toti barbatii sunt niste ticalosi si niste nenorociti”,
.pe barbati nu dai doi bani, sunt toti betivi si vagabonzi®, ,tatdl tau nu e
bun de nimic, nu are curaj*. ,Fata mea, daca te vad cd iesi in oras cu bdietii
dia, te omor!”, Ar fi interesant de cautat in genealogie, la a 4-a sau la a 5-a
generatie, o poveste cu un viol.

Consecintele
FRATRIILE BAIETILOR

Repetarea abuzului sexual si a incestului asupra fetelor are ca rezultat fratriile de
baieti. Este mai bine sa eviti s& faci fete, deoarece ele vor trebui sa sufere aceste
ultraje sexuale! Pentru a compensa deficitul si pentru a mentine ramurile in
echilibru, alegerea aliantei vizeaza un sot (sotie), apartinand unei fratrii cu mai
multe fete.

STERILITATEA

in cazurile de abuzuri sexuale si de pedofilie care implica fete si baieti, pentru
a sterge aceastd memorie dureroasa, descendentii, fara sa stie, nu vor putea
sa aiba copii. Unele ramuri ale arborelui vor fi retezate, impiedicand cresterea
arborelui genealogic.

PIERDEREA NUMELUI DE FAMILIE

Disparitia numelui de familie pare sa fie legata de un secret de familie, in care
tatal biologic nu a fost numit.

PFERSOANE SINGURE, FARA URMASI

Alegerea celibatului fara a asigura descendenta este contrard supravietuirii spe-
ciei umane, intra sub incidenta fidelitatii fatd de o memorie de abuzuri sexuale.

SECRETUL FILIATIE! iN CAZURILE DE INCEST

Daca un copil este rezultatul unei relatii incestuoase, exista un secret de filiatie.
Tatal biclogic este un membru al familiei (tatal, bunicul, tatdl vitreg, unchiul,
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varul, fratele). Secretul 1i leaga pe anumiti membri ai familiei intr-un mod pato-
logic, acestia poartd povara interdictiei si nu pot divulga informatia fara sa
Jtradeze familia“.

REPETARES PREN

In genealogie, daca prenumele sau datele se repeta in mod identic, arborele isi
dovedeste caracterul endogam. Aceasta inchidere a identitatilor ne permite sa
vorbim despre abuzul sexual. Ancheta familiald face luminad. Dacd un membru
al familiei refuza sa dea certificatul de nastere. sunt sanse ca in acesta sa figureze
cuvintele ,ndscut din tat& necunoscut”. Sentimentul de rusine duce la retinerea
de informatii sau la raspunsul: ,esti nebuna?” (sa vrei sa stii mai multe!).

PROCEDURI JUDICIARE
ACUZATIA FALSA DE ABUZ SEXUAL

In timpul divorturilor litigioase, femeile isi acuza, uneori, partenerii cu decla-
ratii false de abuz sexual sau de incest impotriva copiilor lor, fie ei baieti sau
fete. Aceste acuzatii grave se bazeaza pe povesti reale de viol, de incest sau de
pedofilie, traite de generatiile anterioare. in rusine si in vinovatie.

HARTUIREA SEXUALA

Acuzatiile adevarate sau false de hartuire sexuala la locul de munca intre o
angajata si seful ei sau intre un pacient si terapeutul sdu, toate trimit la memorii
de abuz sexual in genealogie. Este recomandabil sa se efectueze o ancheta pen-
tru a ridica valul secretului de familie (a se vedea relatii amoroase ancilare).

MARTURIA UNUI COPIL

~Procedeul Mélanie®, inventat de canadieni, filmeaza declaratiile unui copil
care a fost victima unui abuz. Docurmentul serveste drept marturie.

ALEGEREA UNUI PARTENER ABUZATOR

O femeie atrasa de un barbat il ia in casa ei sau locuieste cu el. Ea se indreapta
spre ceva cunoscut si repets, fara s stie, situatia de abuz asupra fiicelor ei. In
cazul In care se depune o plangere, ,tatal vitreg™ al copilului va fi adus in fata
justitiei si condamnat la inchisoare. Pedeapsa are valoare de eliberare si
catharsis (purificare) pentru toate abuzurile suferite in genealogie, aceasta se
vrea a fi o reparatie.

LOCUL BARBATILOR SI AL FEMEILOR
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In familiile in care femeile'sunt victime, locul barbatilor reprezinta o problema.
Mici fraze schimbate intre femei si fete incurajeazi frica si neincrederea in

barbati:
= Toti barbatii sunt niste ticdlosi®,
= Barbatii nu se gandesc decdt s faca sex, apoi te abandoneaza®,
=  Sd nu ai niciodata incredere in barbati®,

» O sa te pacalesti, daca il iubesti®.

FECIOARA SAU TARFA

Urmatoarele expresii amintesc evenimente transgenerationale: ,Ma simt abu-
zata, ma simt murdard”, ,Mi-e rusine cu tine, imbracata asa, nu ies cu tine in
tinuta asta”, , Du-te si schimba-te, arati ca o tarfa".

Parintii care isi numesc, in mod constant, fiicele tarfe dezvaluie, fara sa stie, un
secret de familie despre sexualitate, un trecut de prostitutie; poate o tandra
naiva din familie a fost abuzats sexual, a devenit mama adolescenta si a fost
respinsé pe nedrept de familie ca flind ,0 prostituata de rand”. Aceastd exclu-
dere nu se uita.

Pentru femeile aflate in suferinta si fara bani, in timp de pace sau de rézboi,
prostitutia este un mijloc de supravietuire si ajuta la intretinerea copiilor. Pretul
acestui sacrificiu rdméane gravat in inconstientul familial. Unele descendente se
imbraca in prostituate sau locuiesc intr-un cartier de prostituate, fara sa-si dea
seama de loialitate.

FRICA DE SEX

BUTMDARES PERS

Respingerea sexualititii poate duce la abstinentd sau la frustrare sexuala, la
celibat, la preferinta pentru un cuplu fratern lipsit de sexualitate sau pentru o
vocatie de preot sau de calugaritd. Intrarea la manastire era deznodamantul
unui esec in dragoste. Pasiunea dintre filosoful Abélard si frumoasa Heéloise se
va incheia la man&stire, cu o bogata corespondenta.

Experienta violului poate provoca o dedublare a personalitatii si poate produce
accese de delir sau psihoze la generatiile urmatoare.
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O tohERor

O alunita, un neg sau o tumoare la anus, ar aminti, mai ales daca este extirpata,
de abuzuri sexuale cu tendinte homosexuale si de practici de sodomie.

SIMBOLISTICA NUMELOR SI A DATELOR

Antoine (Anton), pe 10 aprilie, cu Sfantul Antoine Neyrot, iar pe 13
iunie, cu Sfantul Anton de Padova, are drept semnificatie etimologicd , floarea
nepretuitd“. Floarea este simbolul virginitatii femeii, a-si pierde floarea inseamna
a-si pierde virginitatea. La mayasi, floarea de frangipani este simbolul acuplarii.

Antoinette (Antoaneta), pe 28 februarie. In decodificarea prenumelor.
sonoritatea seamana cu ,in tine faci retea” (,,en toi fais le net”). Aceastd identi-
tate ar evoca o nerostita poveste de maculare sexuala.

Fleur (Floarea), Flore (Flora) si prenumele de flori, pe 5 octom-
brie. Se refera la memorii de violuri in genealogie. De exemplu, prenumele de
floare Violette (Violeta) include cuvantul viol sau Rosalie (Rozalia), derivat din
Rose (Roza), se aude ca , Trandafir in pat” (in limba francezi, ,rose“ = trandafir,
Lit* = | pat®, n.t.).

Mélanie I’Ancienne (Melanie cea Batrana), pe 26 ianuarie. Este
bunica lui Mélanie la Jeune (Melanie cea tanird), sirbatoritd pe 31
decembrie. Cuvantul Mélanie (Melania) poate fi inteles ca o amintire a unei
maculari; provine din grecescul melanos, negru. Acest cuvant std la originea
termenului de melanom care desemneaza alunitele canceroase, maligne.

Violaine, pe 5 octombrie. Abuzul sexual este prezent sub forma violului si

X 6

aurii (in lb. fr., ,viol" = _viol“, ,haine" = ,urd“, n.t.).

Virginie (Virginia), pe 7 ianuarie. Acest prenume inseamné ,fecioara”.
Sfanta Virginie (Virginia) a dat numele ei satului Ste Verge din Poitou.

ISTORIE SI SOCIOLOGIE

In mitologiile antice, Ishtar, zeita Babilonului, mostenitoarea zeitelor mame, intru-
chipeaza iubirea carnald, imaginea femeii libere, capabila s&-si ucida iubitii si sa-i
trimita in iad. Mai tarziu, ea va lua numele de Afrodita, Venus, Cybele si Isis.

BIBLIOGRAFIE
4 Frangoise HERITIER-AUGE, Despre incest (De I'inceste), cu B, CYRULNIK, A. NAOURI
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Accidente

A se vedeaq cai, cruciade,

DEFINITIE

Calul era un semn exterior de bogétie, masina stramosilor nostri. In psihogene-
alogie, accidentele corespund unei legaturi invizibile de loialitate cu accidentele
stravechi, implicand calul si trasurile trase de cai. Aceste povesti de familie sunt
transmise, in mod inconstient, urmasilor. Accidentele se pot produce cu calul,
bicicleta, motocicleta, autoturismul, autocarul, autobuzul, cu tractorul, cu utila-
jele agricole si pe calea ferata. Pentru accidentele cu barca, trebuie consultate
memoriile de apa si de foc, cu cei inecati si cei arsi.

Accidentele de avion si cu alte aparate de zbor amintesc de caderi, cum ar fi
parasutismul, prabusirile de avicane in timpul razboaielor, o sinucidere, in care
persoana se aruncd de pe o stanca, de pe un pod, de la un balcon, de la o
fereastra etc.

Exemplul familiei Duciel

Fredéric Duciel vrea si inteleagd de ce 11 vine greu sd-si jeleascd matusa si
unchiul paterni, morti in 2003, intr-un accident de parapantd pentru doud per-
soane. Ce s-a intdmplat in acest arbore genealogic, pentru ca doi membri ai ace-

letasi familii si moard in mod tragic, in aceeasi zi!

53-i cercetdm pe bunicii lui Frédéric. Louise, bunica paterni a lui Frédéric, are
un frate, Victor, mobilizat in timpul rizboiului din 1914-1918. Victor are 20 de ani
in 1916, face parte dintre primii aviatori, avionul siu este doborit, In timp ce se
afli intr-o misiune de recunoastere. A murit prea tindr, iar sora lui, Louise, este
profund indureratd si nu poate trece mai departe. i;;i ingroapd durerea, fard si

poatd vorbi despre asta cu cei din jurul ei. Fantoma lui Victor este incd activa.

Coincidenta semnificativi este cd parapanta matusii st a unchiului lui Frédéric
s-a prabusit in aceeasi zona cu avionul lui Victor. Pe de altd parte, Frédéric are
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aceeasi datd de nastere cu a lui Victor. Familia Duciel a gasit cheia misterulus
mortii unchiului si a mitusii cu parapanta in zipezile vesnice. Nu atic de deparce

de povestea lui Tintin si a Jui Yeti!

TRANSGENERATIONAL
Indiciile
Trei accidente de masina repetate la aceeasi data.

Accidente de masina in care sunt implicati mai multi membri ai aceleiasi familii

sau o fratrie.
Un interes pentru cartile despre cavalerie si pentru cai.

Numele de familie Bachelier, Cavalier, Chevalier, Lécuyer, Croisé, Crouzet,
Crozat, Poulain, Ronsard (calul de tractiune), Lavoine (hrana pentru cai) (in Ib.
fr., ,avoine” = ovédz, n.t.), Bayard (calul murg) (in Ib. fr., ,cheval bai“= ,cal
murg”, n.t.), Bardot, Baudet (m&garul)...

Consecintele
Dragostea patimasa pentru cai sau frica de acestia.
Incapacitatea de a obtine permisul de conducere.
Teama de a conduce un vehicul si presentimentul producerii unui accident.
Meseriile legate de mijloacele de transport.

Locuirea in apropierea unui ranch, a unui hipodrom, a unei ferme cu cai,
magari sau ponei, care ar putea exprima fidelitatea fatda de o memorie de dra-
goste fata de cai sau o istorie a accidentelor provocate de cai.

SIMBOLISTICA PRENUMELOR SI A DATELOR

Christophe (Cristofor), pe 25 iulie. Etimologia inseamna ,cel care 1l
poarta pe Hristos“. Acest urias din secolul al Xl-lea ajuta calatorii sa treaca
vadul, purtandu-i pe umerii sdi pentru a-i feri de inec. Cristofor ii taxa pe cei
bogati, in timp ce saracii traversau gratuit. Intr-o noapte, un copil a vrut sa
meargd pe celdlalt mal, era foarte greu, era Hristos. Inca din Evul Mediu, Sfan-
tul Cristofor este patronul calatorilor, icoana sa este pusa in trasuri, pentru a-i
proteja pe pasageri de un eventual accident.
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Claude, Claudie, Claudette si Claudine (Claudiu, Claudia) se regs-
sesc la mai multe date din calendar. Etimologia inseamna ,schiopul”, aceste
prenume evocd un handicap la picior. Asociate cu Philippe (Filip) in arborele
genealogic, ele amintesc de un vechi accident provocat de un cal, care a cauzat
o problema la picior. Cine a cazut de pe cal sau a fost calcat de o trasura trasa
de cai?

Fabien (Fabian), pe 20 ianuarie. Acest prenume este uneori asociat cu
un accident de masina. In omofonie. se aude . fa bine* (,fais bien*)...ceea ce nu
am reusit sa termin eu, pentru c& am avut un accident care m-a impiedicat sa
fac acest lucru.

George (Gheorghe), pe 23 aprilie. Cultul s&u era foarte raspandit atat in
Orient, cat si in Occident. Sfantul Gheorghe este infatisat in iconografie calare,
omorand balaurul cu o loviturd de sulits. Prenumele se referd la o memorie
legata de cavalerie.

Philippe (Filip), pe 3 mai. Acest prenume inseamna , prietenul cailor”. Cei
numiti Philippe (Filip) poarts, in mod inconstient, o memorie privitoare la cai si
la accidente in care sunt implicate vehicule trase de cai: carute, carucioare, plu-
guri, diligente si trasuri.

Renaud de Montauban, pe 7 ianuarie. Renumit pentru ispravile sale
rézboinice, si-a calarit calul, pe Bayard, in vremea regelui Carol cel Mare.

Celelalte prenume sunt prezentate la cuvintele ,Cai* si ,,Cruciade”.

ISTORIE SI SOCIOLOGIE
DOMESTICIREA CALULUE

In urmé& cu 5.000 de ani, calul a fost domesticit in Rusia si in Ucraina. De pe la
anul 3000 1.Hr., camenii dispun de suficiente resurse alimentare, iar calul
devine un animal foarte util, mai mult decat simpla hrana. Acesta joaca un rol
important in razboaie, pe campurile de lupta, este rezervat celor bogati si aso-
ciat cu puterea si cu privilegiile. Calul, de asemenea, da posibilitatea de a efec-
tua calatorii pe distante lungi si de a controla teritoriilor cucerite.

Datorita calului, sunt posibile intalnirea cu alte culturi, schimburile comerciale si
diseminarea ideilor. In timpul perioadele de pace, calul este un mijloc de diver-
tisment pentru a merge la vanatoare. Calul contribuie la dezvoltarea econo-
mica, trage pluguri, trasuri de postd, carute si diligente, ajutd la macinarea
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cerealelor pentru a face faina, la lucrul padmantului, la transportul marfurilor.
Aparitia motorului cu aburi in secolul al XIX-lea inaugureazad epoca moderna.

BIBLIOGRAFIE
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Adoptie

A se vedea abandon.

Alaptare

A se vedea nastere, dadaca, hrand.

DEFINITIE

Alaptarea materna este actiunea de a hrani un copil cu propriul lapte. Intreru-
perea alaptarii sau intarcarea poate fi facuta treptat sau brusc. Copilul nu mai
este dependent de san, el se detaseaza de mama sa. Tatal intervine pentru a-l
ajuta pe copil sa-si gaseasca locul in cadrul familiei, separand mama de copil si
acordand prioritate uniunii amoroase. Se spune ca refuzul de a alipta la san
provine dintr-o transmitere negativa a maternitatii.

TRANSGENERATIONAL

Indiciile si consecintele

Copii apropiati unul de celalalt. O noua sarcind a mamei duce la intar-
care. In cazul in care doi copii se nasc in acelasi an, timpul de aldptare este mai
scurt,

»Mi-e frica de despartiri“. Intarcarea este una dintre primele despartiri, in
functie de modul in care este triitd, despértirile ulterioare vor fi mai usoare sau
mai putin usoare.

Alergia la lapte este asociatd cu abandonul sugarilor si cu dorinta mamei de
a se despatrti de copilul ei si, in acelasi timp, de a-l tine aproape de ea.

Anorexia nervoasa. Femeia nu doreste sa devind mama si se simte amenin-
tatd pe teritoriul ei. Refuzul de a pastra hrana inseamna refuzul vietii.
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